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Liebe Leserinnen und Leser,
liebe Ehrenamtliche im Unterallgäu,

eine neue Website erstellen, steuerrechtliche Fragen abklären,
den Datenschutz beachten oder bei sozialen Medien einsteigen:
Einen Verein zu organisieren bedeutet, eine Fülle an Aufgaben zu
bewältigen. Zum Glück engagieren sich Menschen mit den
unterschiedlichsten Talenten in unseren Vereinen – und dass in
vielen Fällen auf deren Know how zurückgegriffen werden kann,
ist Gold wert. Trotzdem ist es wichtig, dass es auch darüber hinaus
Möglichkeiten gibt, um sich up to date zu halten.

Sich im Dschungel der bestehenden Angebote zurechtzufinden
ist aber gar nicht so einfach. Einen Gesamtüberblick über Fortbil-
dungsveranstaltungen und viele weitere Informationen bietet
dieser Wegweiser für Vereine – wie immer von den Mitarbeiter-
innen unserer Kommunalen Jugendarbeit und der Bildungsregion
Memmingen-Unterallgäu erstellt. Vielen Dank dafür! Danke sage
ich aber auch allen weiteren Veranstaltern und Referenten, ganz
einfach allen, die mit im Boot sind, wenn es darum geht, die Arbeit
für Ehrenamtliche zu erleichtern.

Deren außergewöhnliches Engagement ist es nämlich, das wir gar
nicht oft genug hervorheben können. Immer verlässlich zur Stelle
und mit Herzblut bei der Sache sorgen Sie, liebe Ehrenamtliche,
dafür, dass das Vereinsleben in unserem Landkreis so gut funkti-
oniert und wir auch künftig verein(t) in die Zukunft blicken
können.

Ihr Landrat

Alex Eder
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Anmeldung

Bitte melden Sie sich online, schriftlich oder telefonisch direkt bei
dem genannten Veranstalter an.

Machen Sie dazu folgende Angaben:
● Titel der Veranstaltung
● Verein und Vereinsort
● Name
● Telefonnummer (freiwillige Angabe für kurzfristige

Änderungen oder Absagen)
● E-Mail-Adresse

Bei unvollständigen Angaben können wir Ihre Anmeldung leider
nicht berücksichtigen.

Bitte beachten Sie die Anmeldefrist! Bei Veranstaltungen der
Bildungsregion und des Landkreises Unterallgäu erhalten Sie nach
Ende der Anmeldefrist eine Anmeldebestätigung.

Ist die Teilnehmerzahl beschränkt, werden die Anmeldungen nach
der Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt. Sind alle Plätze
belegt, werden Sie auf die Warteliste gesetzt.

Wichtige Hinweise
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Teilnahmebedingungen
und Datenschutz

● Sollten Sie verhindert sein, bitten wir um eine schriftliche oder
telefonische Absage beim Veranstalter. Dadurch können
Personen auf der Warteliste nachrücken.

● Wir behalten uns vor, bei zu geringen Teilnehmerzahlen oder
höherer Gewalt eine Veranstaltung auch kurzfristig abzusagen.

● Kostenpflichtige Veranstaltungen: Beachten Sie die Hinweise
des Veranstalters zu eventuellen Kostenrückerstattungen.

● Mit Ihrer Anmeldung willigen Sie in die Verarbeitung Ihrer
Kontaktdaten durch den Veranstalter ein. Für Veranstaltungen
des Landkreises Unterallgäu und der Bildungsregion Memmin-
gen-Unterallgäu gilt: Wir benötigen Ihre Kontaktdaten zur
Organisation der Veranstaltung. Nach Durchführung und
Nachbereitung der Veranstaltung werden Ihre Daten gelöscht.
Unsere Datenschutzhinweise finden Sie unter
www.unterallgaeu.de/datenschutz.

● Mit der Anmeldung willigen Sie in die Aufnahme von Fotos
während der Veranstaltung ein und gestatten auch die
Nutzung dieser Fotos für die Zwecke des Landratsamts
Unterallgäu, auf dessen Website und in Veröffentlichungen.
Die Einwilligung kann bei der Veranstaltung mündlich wider-
rufen werden.
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Barrierefreie Angebote

Barrierefreie Angebote sind mit diesem
Symbol gekennzeichnet:

Teilnehmerinnen und Teilnehmer, die bei nicht gekennzeichneten
Angeboten Barrierefreiheit benötigen, teilen dies bitte bei der
Anmeldung mit.

Informationen und Links im Internet

Weitere Informationen zu allen Themen
rund ums Ehrenamt, Anmeldemöglich-
keiten zu den Fortbildungen und kurzfristig
angesetzte Veranstaltungen finden Sie
unter
www.unterallgaeu.de/ehrenamt.
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Schwerpunkt 2023:
Unsere Vereine – fit für die Zukunft

Vereine und Ehrenamtliche haben heute mit vielen Herausforde-
rungen zu kämpfen. Wir als Landkreis Unterallgäu möchten Sie
dabei gerne bestmöglich unterstützen und Ihnen dabei helfen,
Ihren Verein fit für die Zukunft zu machen.

Von Januar bis Juni bieten wir deshalb verschiedene Fortbil-
dungen an, damit Sie Ihren Verein nachhaltig aufstellen können.
Egal, ob er eine neue (Vorstands-) Struktur benötigt, Nachwuchs
fehlt, die Vereinssatzung aktualisiert werden muss, die Mitglie-
derdaten digital verwaltet werden sollen oder sogar eine Fusion
mit einem anderen Verein ansteht.

Sie haben weitere Fortbildungswünsche oder Anregungen?
Sie möchten uns ein Feedback geben?

Unsere Ansprechpartnerinnen:
Für die Bildungsregion Memmingen-Unterallgäu:
Saskia Nitsche, Telefon (08261) 995 - 182,
E-Mail: bildungsregion@lra.unterallgaeu.de

Landkreis Unterallgäu, Kommunale Jugendarbeit:
Julia Veitenhansl, Telefon (08261) 995 - 242,
E-Mail: jugendpflege@lra.unterallgaeu.de

Wir wünschen Ihnen viel Freude bei unseren Veranstaltungen!

Fortbildungsveranstaltungen
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Satzungscheck für Vereine und Jugendverbände
Die Vereinssatzung ist die Verfassung des Vereins, in der alle
wichtigen Punkte geregelt werden. Rechtlich müssen hier einige
Punkte beachtet werden. Wir bieten Ihnen dazu mit diesem
Seminar konkrete Unterstützung an. Unser Referent wird Ihre
Satzung im Vorfeld rechtlich prüfen, erforderliche Änderungen
kommentieren und diese dann mit Ihnen im Seminar besprechen
und praktische Empfehlungen geben. Auf diese Weise erhalten
Sie zusammen mit den anderen Teilnehmenden nicht nur einen
allgemeinen Überblick über den notwendigen Inhalt einer Ver-
einssatzung, sondern gleichzeitig Ihre eigene aktuelle Satzung.

● Wann: Dienstag, 17. Januar 2023, 18.30 bis 21 Uhr
● Für wen: Vereine und Jugendverbände

(maximal neun Vereine)
● Wo: Landratsamt Unterallgäu (Raum 400),

Bad Wörishofer Straße 33, 87719 Mindelheim
● Referent: Richard Didyk, Rechtsanwalt
● Kosten: keine
● Veranstalter: Landkreis Unterallgäu
● Anmeldung: online: www.unterallgaeu.de/veranstaltungen;

telefonisch unter (0 82 61) 9 95 -1 82
● Hinweis: Bitte senden Sie uns Ihre Satzung vorab zu,

am besten per E-Mail im Word-Format.
● Anmeldeschluss: 16. Dezember 2022
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„Der Vorstandsführerschein“:

Eine Seminarreihe für Vereinsvorstände
Sie sind Vorstand eines Vereins oder werden in Kürze Vorstands-
mitglied? Sie wissen aber nicht so genau, was Sie alles tun und
beachten müssen? Dann sind Sie in dieser Seminarreihe richtig!
Vereinsberater Karl Bosch klärt Sie in dem vierteiligen Seminar
über relevante Themen auf, unter anderem geht es um rechtliche
Themen, wie Versicherungs- und Haftungsfragen, Vereinssteuer-
recht und Kassenprüfung, Mitgliederversammlungen und Vor-
standssitzungen, Protokollführung, Verhandlungstechniken,
Vereinsführung und mehr. Sie haben die Möglichkeit, andere
Vorsitzende kennenzulernen und Fragen zu stellen.

Der Vorstandsführerschein ist als „Begleitung“ über drei Monate
hinweg gedacht. Sie sollten möglichst alle Termine wahrnehmen.
Nach erfolgreichem Abschluss übergibt Landrat Alex Eder bei
einer Feierstunde die Zertifikate.
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● Wann:
• Samstag, 21. Januar 2023, 9 bis 16 Uhr
• Donnerstag, 9. Februar 2023, 18.30 bis 20.30 Uhr
• Dienstag, 28. Februar 2023, 18.30 bis 20.30 Uhr
• Dienstag, 14. März 2023, 18.30 bis 20.30 Uhr
• Zertifikatsübergabe und Feierstunde am Montag,
    20. März 2023, Beginn 18.30 Uhr

● Für wen:  Vorstandsmitglieder, Vereinsvorstände
(maximal 20 Teilnehmende)

● Wo:  Landratsamt Unterallgäu (Raum 400),
Bad Wörishofer Straße 33, 87719 Mindelheim;
Nach Absprache mit den Teilnehmenden können auch bis zu
zwei Abendseminare im Online-Format stattfinden.

● Referent: Karl Bosch, Vereinsberater
● Kosten: keine
● Veranstalter: Landkreis Unterallgäu und Stadt Memmingen
● Anmeldung: online: www.unterallgaeu.de/veranstaltungen

oder  telefonisch unter (0 82 61) 9 95 - 1 82
● Anmeldeschluss: 13. Januar 2023
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Digital verein(t): Fotos und Videos
Letzter Teil der fünfteiligen Reihe rund um das Thema Digitalisie-
rung im Verein, initiiert von der bayerischen Landesinitiative
„digital verein(t)“.
Die Auftaktveranstaltung fand im November 2021 statt, 2022
fanden Workshops zu den Themen „Soziale Netzwerke“, „Home-
page sicher gestalten“ sowie „Mitgliederdaten und Datenschutz-
grundverordnung“ statt.

Gefördert durch

Im Bundesnetzwerk

Ein Projekt von

In Zusammenarbeit mit
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Rechtlich sichere Verwendung fremder Fotos und Videos
Dieser Workshop beschäftigt sich mit den Themen Urheberrecht,
Recht am eigenen Bild und freie Lizenzen.
Konkret gibt der Workshop „Fotos & Videos“ Antworten auf
folgende Fragestellungen:
��Was ist die Idee hinter dem Urheberrecht?
��Was ist ein Werk im urheberrechtlichen Sinn?
��Wann darf man fremde Werke nutzen?
��Was ist das Recht am eigenen Bild?
��Wann dürfen fremde Personen fotografiert und die Bilder
 veröffentlicht werden?
��Darf man auf Veranstaltungen Bilder machen und diese

veröffentlichen?
��Was sind freie Lizenzen und CC-Lizenzen?
��Was muss bei der Nutzung freier Lizenzen beachtet werden?
��Wo sind Bildmaterialien mit freien Lizenzen zu finden?

● Wann: Donnerstag, 2. Februar 2023, 18.30 bis 20.30 Uhr
● Für wen: Vereine, Ehrenamtliche, alle Interessierten

(maximal 30 Teilnehmende)
● Wo: online via Zoom
● Referent: noch nicht bekannt
● Kosten: keine
● Veranstalter: Bildungsregion Memmingen-Unterallgäu und

Freiwilligenagentur Schaffenslust
● Anmeldung: per Email an info@fwa-schaffenslust.de
● Anmeldeschluss: 15. Januar 2023
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Feste feiern… aber richtig!

Infoabend für ehrenamtliche Veranstalter
Ob Dorffest, Faschingsparty oder Schülerfeier: Viele Vereine oder
junge Partymacher fiebern monatelang einer Veranstaltung
entgegen. Von der Anmeldung der Veranstaltung über Programm,
Musik, Personal und Verpflegung müssen Veranstalter an jede
Menge denken und übernehmen eine große Verantwortung. Um
über einschlägige Vorschriften, Gesetze und Haftungsfragen zu
informieren, findet dieser Abend statt. Vertreter des Landrats-
amts referieren unter anderem über die Themen Jugendschutz,
Haftung und Versicherung, Sicherheits- und Verkehrskonzepte
sowie Hygienevorschriften.

● Wann: Dienstag, 7. März 2023, 19 bis 21 Uhr
● Für wen: alle Interessierten (maximal 35 Teilnehmende)
● Wo: Landratsamt Unterallgäu (Raum 400),

Bad Wörishofer Straße 33, 87719 Mindelheim
● Referenten: Julia Veitenhansl (Landratsamt Unterallgäu,

Kreisjugendamt), Thomas Simon (Landratsamt Unterallgäu,
Verbraucherschutz), Winfried Kohler (Polizei Mindelheim),
Ralf Müller (Ordnungsamt Stadt Mindelheim)

● Kosten: keine
● Veranstalter: Landkreis Unterallgäu, Kreisjugendamt
● Anmeldung: online: www.unterallgaeu.de/veranstaltungen

oder telefonisch unter (0 82 61) 9 95 - 2 42
● Anmeldeschluss: 1. März 2023
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Vereinssteuerrecht I: Die Gemeinnützigkeit
Für gemeinnützige Vereine ist es wichtig, die steuer- und gemein-
nützigkeitsrechtlichen Rahmenbedingungen zu kennen. Fehler in
der Vereinsführung können zur Aberkennung der Gemeinnützig-
keit und zur persönlichen Haftung der Vorstandsmitglieder
führen. Das Seminar gibt einen Überblick über die Grundlagen
der Gemeinnützigkeit und die Grundsätze für Mittelverwendung
und Tätigkeiten im Verein. Dabei geht der Referent insbesondere
auf diese Themen ein und steht für Fragen zur Verfügung:

��Grundlagen der Vereinsbesteuerung
��Voraussetzungen der Gemeinnützigkeit
��Die vier Tätigkeitsbereiche des Vereins
��Mittelverwendung im Verein
��Zuwendungen an Mitglieder
��Zulässige und unzulässige Betätigungen

● Wann: Donnerstag, 20. April 2023, 18.30 Uhr
● Für wen: Vereine, Ehrenamtliche, alle Interessierten
● Wo: online via Zoom
● Referent: Stefan Karsten Meyer, Rechtsanwalt
● Kosten: keine
● Veranstalter: Landkreis Unterallgäu und Stadt Memmingen
● Anmeldung: online: www.unterallgaeu.de/veranstaltungen

oder  telefonisch unter (0 82 61) 9 95 - 1 82
● Anmeldeschluss:  14. April 2023

Hinweis: Die beiden Seminare Vereinssteuerrecht I und II
können unabhängig voneinander besucht werden.
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Vereinssteuerrecht II: Die Besteuerung
In einem gemeinnützigen Verein stellen sich immer wieder
steuerliche Fragen. Wann dürfen Spendenbescheinigungen aus-
gestellt werden? Wie sind Leistungen eines Sponsors zu behan-
deln? Welche steuerlichen Folgen hat das Vereinsfest? Wie
werden Tätigkeiten für den Verein besteuert? Das Seminar gibt
hierauf Antworten. Dabei behandelt der Referent insbesondere
diese Themen und steht für Fragen zur Verfügung:

��Besteuerung des Vereins (Körper
 schaft-, Gewerbe-, Umsatzsteuer)
��Mitgliedsbeiträge und Spenden
��Werbung und Sponsoring
��Vereinsveranstaltungen
��Tätigkeiten im Verein
 (Übungsleiterfreibetrag, Ehrenamtspauschale)

● Wann: Donnerstag, 27. April 2023, 18.30 Uhr
● Für wen: Vereine, Ehrenamtliche, alle Interessierten
● Wo: Landratsamt Unterallgäu (Raum 400),

Bad Wörishofer Straße 33, 87719 Mindelheim
● Referent: Stefan Karsten Meyer, Rechtsanwalt
● Kosten: keine
● Veranstalter: Landkreis Unterallgäu und Stadt Memmingen
● Anmeldung: online: www.unterallgaeu.de/veranstaltungen

oder telefonisch unter (0 82 61) 9 95 - 1 82
● Anmeldeschluss: 21. April 2023

Hinweis: Die beiden Seminare Vereinssteuerrecht I und II
können unabhängig voneinander besucht werden.
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Ist unser Verein noch zu retten?

Wege aus der Krise
Ist Ihr Verein in unruhigem Gewässer unterwegs? Ist er in Seenot
und droht bereits unterzugehen? Die Gründe für die Schieflage
eines Vereins können vielfältig sein: Überalterung der Mitglieder,
keine attraktiven Angebote, es findet sich kein neuer Vorstand
und so weiter. In diesem Seminar beschäftigen wir uns mit
folgenden Fragen:

��Der ehrliche Blick in den Spiegel: Ist unser Verein
 noch zu retten?
��Potentiale des Vereins erkennen
��Kooperation mit anderen Vereinen oder Partnern
��Fusionieren – aber wie und mit wem?
��Wenn alle Stricke reißen – Die rechtssichere

Auflösung des  Vereins

● Wann: Samstag, 29. April 2023, 9 bis 16 Uhr
● Für wen: Vereine, Ehrenamtliche, alle Interessierten

(maximal 25 Teilnehmende)
● Wo: Haus des Gastes (Kursaal), Marktplatz 5,

87730 Bad Grönenbach
● Referent: Karl Bosch, Vereinsberater
● Kosten: keine
● Veranstalter: Landkreis Unterallgäu, Stadt Memmingen,

Landkreis Lindau, Freiwilligenagentur Oberallgäu,
Stadt Kempten

● Anmeldung: online: www.unterallgaeu.de/veranstaltungen
oder telefonisch unter (0 82 61) 9 95 - 2 42

● Anmeldeschluss:  21. April 2023
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Der wertvollste Schatz im Verein: Mitglieder!
Sie kämpfen in Ihrem Verein mit sinkenden Mitgliederzahlen?
Ihnen fehlt Nachwuchs und Sie überlegen wie Sie diesen Schatz
finden und bergen können? Immer mehr Vereine haben heute
Probleme, neue Mitglieder zu finden. In dem Seminar möchten
wir die Gründe dafür beleuchten und uns gemeinsam überlegen,
wie Jung und Alt für den Verein heute am effektivsten angewor-
ben werden können. Aber auch die Pflege der bestehenden
Mitglieder wird immer wichtiger, um diese langfristig für die
Vereinsarbeit und die Übernahme von verantwortungsvollen
Posten zu motivieren. Leider gibt es für Vereine zu diesen Themen
kein fertiges Rezept. In diesem Seminar möchten wir uns deshalb
mit dem Thema intensiv auseinandersetzen und Erfahrungen
austauschen. Von den Referenten erhalten Sie Hintergrundinfor-
mationen und neue Impulse zum Thema.

● Wann: Donnerstag, 11. Mai 2023, 18.30 bis 21 Uhr
● Für wen: Vereine, Jugendverbände, alle Interessierten

(maximal 25 Teilnehmende)
● Wo: Landratsamt Unterallgäu (Raum 400),

Bad Wörishofer Straße 33, 87719 Mindelheim
● Referenten: Julia Veitenhansl (Landratsamt Unterallgäu,

Kreisjugendamt), weitere Referenten noch offen
● Kosten: keine
● Veranstalter: Landkreis Unterallgäu, Kreisjugendamt
● Anmeldung: online: www.unterallgaeu.de/veranstaltungen

oder telefonisch unter (0 82 61) 9 95 - 2 42
● Anmeldeschluss: 4. Mai 2023
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Mitgliederverwaltungsprogramme
Vielleicht kennen Sie das: Im Verein existieren mehrere Excel-
Tabellen, um die Vereinsmitglieder zu verwalten. Oftmals werden
diese Tabellen von verschiedenen Personen bearbeitet, sodass
im schlimmsten Fall keiner mehr weiß, welche Datei jetzt die
aktuelle ist. Oder würden Sie gerne einen aktuellen Überblick über
die Ausgaben und Einnahmen Ihres Vereins haben?
Viele Vereine wünschen sich eine Software, die das Komplettpakt
enthält, von der Vereinsverwaltung über Veranstaltungsorgani-
sation, Mitglieder-Kommunikation bis hin zur Buchführung. In
diesem Seminar lernen Sie verschiedene Vereinsverwaltungspro-
gramme und deren Vor- und Nachteilen kennen. Sie bekommen
einen Überblick über Leistungsumfang und Kosten der jeweiligen
Software.

● Wann: Dienstag, 23. Mai  2023, 18.30 Uhr
● Für wen: Vereine, Ehrenamtliche, alle Interessierten

(maximal 25 Teilnehmende)
● Wo: Landratsamt Unterallgäu (Raum 400),

Bad Wörishofer Straße 33, 87719 Mindelheim
● Referent: Karl Bosch, Vereinsberater
● Kosten:  keine
● Veranstalter: Landkreis Unterallgäu und Stadt Memmingen
● Anmeldung: online: www.unterallgaeu.de/veranstaltungen

oder  telefonisch unter (0 82 61) 9 95 - 1 82
● Anmeldeschluss: 15. Mai 2023
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Unser Verein im Jahr 2023 – fit für die Zukunft?
Vereine kämpfen heute mit vielen Herausforderungen, die
Bedürfnisse und Lebensplanungen der Menschen haben sich
geändert. Man will sich nicht mehr ein Leben lang an einen Verein
binden und Verantwortung übernehmen. Es ist Zeit, dass Vereine
darüber nachdenken, sich an diese geänderten Rahmenbedin-
gungen anzupassen und sich über zukunftsfähige Organisations-
strukturen informieren. Konkret geht es um folgende Themen:

��Struktur und Aufbau eines Vereins (z.B. Teamvorstand,
Organisationsstruktur)

��Aufgaben gerecht verteilen
��Nützliche Hilfsmittel: Mitgliederverwaltungsprogramme
 und Apps
��Die Mitglieder mit ins Boot holen
��Attraktive Vereinsangebote schaffen
��Realistische Ziele setzen und

gemeinsame Leitlinien erarbeiten

● Wann: Mittwoch, 21. Juni 2023, 18.30 bis 21 Uhr
● Für wen: Vereine, Ehrenamtliche, alle Interessierten

(maximal 25 Teilnehmende)
● Wo:  Landratsamt Unterallgäu (Raum 400),

Bad Wörishofer Straße 33, 87719 Mindelheim
● Referent: Karl Bosch, Vereinsberater
● Kosten:  keine
● Veranstalter: Landkreis Unterallgäu und Stadt Memmingen
● Anmeldung: online: www.unterallgaeu.de/veranstaltungen

oder telefonisch unter (0 82 61) 9 95 - 1 82
● Anmeldeschluss: 14. Juni 2023
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Stammtisch für Vereine
Vereine stehen heute vor vielen Herausforderungen: Nachwuchs-
mangel, Bürokratie, gesellschaftliche Umbrüche. Aber viele
Vereine stehen vor denselben Problemen. Warum sich dann nicht
zusammentun, Erfahrungen austauschen und gemeinsam
Lösungen finden?
Der Vereinsstammtisch lädt Sie alle herzlich ein, sich in geselliger
Runde zu treffen und auszutauschen. Zu Beginn der Veranstaltung
gibt es einen kleinen Input zum Thema „Wie modern ‚müssen’
wir heute sein? Social Media im Verein“. Anschließend gibt es
keine Themenvorgaben.
Eine herzliche Einladung auch an die erfolgreichen Absolven-
tinnen und Absolventen der Seminarreihe „Der Vorstandsführer-
schein“.

● Wann: Mittwoch, 5. Juli 2023, 18.30 Uhr
● Für wen: Vereine, Ehrenamtliche, alle Interessierten

(maximal 25 Teilnehmende)
● Wo:  Kulturfabrik auf der Insel, Georgenstraße 33,

87719 Mindelheim (bei schönem Wetter im Biergarten)
● Kosten:  keine
● Veranstalter: Landkreis Unterallgäu
● Anmeldung: online: www.unterallgaeu.de/veranstaltungen

oder telefonisch unter (0 82 61) 9 95 - 2 42
● Anmeldeschluss: 26. Juni 2023
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Starthilfe für Vereinsvorstände
Sie werden Vereinsvorstand oder wollen im Vorstand Ihres
Vereins mitwirken? Sie wissen aber nicht so recht, was auf Sie
zukommt und auf was Sie achten müssen? In diesem Kompaktse-
minar erhalten Sie einen Rundumblick in die Vereinsarbeit, um
Ihnen den Einstieg in die Vorstandsarbeit zu erleichtern. Vereins-
berater Karl Bosch geht dabei unter anderem auf die Aufgaben
eines Vorstandes ein, auf Haftungsfragen, die Mitgliederversamm-
lung, auf die Vereinsorganisation und vieles mehr. Auch, wenn
Sie bereits Vereinsvorstand sind und Ihr Wissen auffrischen
wollen, Sie nach Möglichkeiten suchen, wie Sie Ihren Verein
zeitgerecht und zielgerichtet führen können oder Lösungen für
ein mitgliederorientiertes Vereinsleben suchen, ist dieses Seminar
eine gute Unterstützung.

● Wann: Mittwoch, 20. September 2023, 18.30 Uhr
● Für wen: Vereine, Ehrenamtliche, alle Interessierten

(maximal 30 Teilnehmende)
● Wo: Online über edudip
● Referent: Karl Bosch, Vereinsberater
● Kosten:  keine
● Veranstalter: Landkreis Unterallgäu und Stadt Memmingen
● Anmeldung: online: www.unterallgaeu.de/veranstaltungen

oder  telefonisch unter (0 82 61) 9 95 - 1 82
● Anmeldeschluss: 15. September 2023
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Cocktailworkshop: geschüttelt und nicht gerührt
Du willst Cocktails mixen wie ein Profi? Dann bist du hier genau
richtig! Beim Cocktailworkshop lernst du Tricks kennen, um
antialkoholische Cocktails selbst zu mixen. Eine tolle Aktivität für
die nächste Gruppenstunde! Natürlich werden die leckeren
Cocktails auch gleich an Ort und Stelle verkostet. Außerdem
informieren Expertinnen und Experten vom Landratsamt Unterall-
gäu über Jugendschutz, Sauberkeit und Hygiene bei Veranstaltun-
gen. Der Kurs ist auch die Voraussetzung, wenn Veranstalter den
Cocktail-Wagen des Kreisjugendrings Unterallgäu mieten wollen.

● Wann: Freitag, 17. März 2023, 17 bis 20 Uhr
● Für wen: alle Interessierten (maximal zehn Teilnehmende)
● Wo:  Jugendhaus JIM, Werner-von-Siemens-Straße 2,

87719 Mindelheim
● Referenten: Florian Kastenmeier (Kreisjugendring Unterall-

gäu), Julia Veitenhansl (Landratsamt Unterallgäu, Kreisju-
gendamt) und ein Vertreter vom Verbraucherschutz,
Landratsamt Unterallgäu

● Kosten: 3 Euro
● Veranstalter: Kreisjugendring Unterallgäu
● Anmeldung: per E-Mail an info@kjr-unterallgaeu.de
● Anmeldeschluss: 10. März 2023
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Praxis konkret: Was sind soziale Medien und wie
kann ich sie für meinen Verein einsetzen?
Neue Medien spielen in unserer Gesellschaft eine immer größere
Rolle. Vereine fragen sich: Welches Medium soll ich benutzen?
Wie erreiche ich die Jugendlichen? Wie präsentiere ich meinen
Verein – und wo? Was gibt es alles rechtlich zu beachten? All diese
Fragen wollen wir gemeinsam an diesem Abend beantworten.

Darüber hinaus gibt es die Möglichkeit, zusätzlich verschiedene
Workshops zu dem Thema Social Media über den Kreisjugendring
Unterallgäu zu buchen, um die Themen zu vertiefen.

● Wann:  Dienstag, 21. März 2023, 18 Uhr
● Für wen: alle Interessierten (maximal zehn Teilnehmende)
● Wo: Geschäftsstelle des KJR, Champagnatplatz 4,

87719 Mindelheim
● Referent: Florian Kastenmeier (Kreisjugendring Unterallgäu,

Medienfachstelle)
● Kosten: keine
● Veranstalter: Kreisjugendring Unterallgäu
● Anmeldung: per E-Mail an info@kjr-unterallgaeu.de
● Anmeldeschluss: 14. März 2023
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Eigene Anliegen ansprechen – ohne den anderen
vor den Kopf zu stoßen
Wenn andere Menschen etwas tun, was uns nicht passt und wir
schlecht oder falsch finden, wollen wir, dass sie ihr Verhalten
ändern. Häufig reagieren wir dann mit Vorwürfen oder Forde-
rungen und ernten statt Einsicht ebenfalls Beschuldigungen oder
verteidigende Äußerungen. Solche Gespräche können recht
unerfreulich verlaufen, die Beziehung kann dadurch einen nach-
haltigen Schaden erleiden. Es geht jedoch auch anders: Mit der
„Gewaltfreien Kommunikation" können Sie eigene Anliegen
kommunizieren ohne Ihr Gegenüber ungewollt vor den Kopf zu
stoßen.

● Wann: Donnerstag, 30. März 2023, 19 Uhr
● Für wen: alle Interessierten
● Wo: Haus zum Gugger (Seminarraum OG), Bachstraße 16,

86825 Bad Wörishofen
● Referentin: Liane Faust, Kommunikationstrainerin,

Mediatorin, Coach
● Kosten:  12 Euro
● Veranstalter: Volkshochschulen im Landkreis Unterallgäu
● Anmeldung: online unter www.vhs-ua.de oder

telefonisch unter (08261) 91 24
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Grundkurs für Jugendleiter und

Jugendleiterinnen
Du bist Jugendleiter/Jugendleiterin oder willst es werden?
Dann bist du hier genau richtig!

Der Jugendleiterkurs macht dich fit, selbständig eine Gruppe zu
leiten. Du bekommst für eine qualitätsvolle Jugendgruppenarbeit
grundlegendes Handwerkszeug. Dabei erhältst du Einblicke in die
Themen:

��Planung von Gruppenstunden
��Kommunikation und Konfliktlösungen
��Gruppenphasen und -rollen
��Spiritualität in der Jugendarbeit
��Strukturen und Möglichkeiten kirchlicher Jugendarbeit
��Aufsichtspflicht, Versicherung und Zuschüsse
��Spielvariation
��Freizeitgestaltung

Der Gruppenleiterkurs ist wertvoll und bringt dich in deiner
Persönlichkeitsbildung weiter. Er bietet dir die Gelegenheit, neue
Kontakte zu knüpfen und nette Leute kennenzulernen. Spaß und
Action werden nicht zu kurz kommen.

Nach der Teilnahme an beiden Bausteinen erhältst du einen
Nachweis über den absolvierten Kurs. Der Kurs berechtigt zusam-
men mit einer Ersten-Hilfe-Ausbildung zum Erwerb der Juleica
(Karte für Jugendleiter/-innen). Ein Erste-Hilfe-Kurs wird separat
vom Veranstalter angeboten.
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● Wann:
Baustein A: 10. April bis 14. April 2023
Baustein B: 15. Juli 2023

● Für wen: Jugendliche und Interessierte ab 15 Jahren
● Wo:

Baustein A: Jugendhaus Waldmühle, 87736 Böhen
Baustein B: Pfarrsaal St. Stephan, 87719 Mindelheim

● Kosten: 110 Euro,
100 Euro für alle ehrenamtlich engagierten Jugendlichen der
Dekanate Memmingen und Mindelheim und KLJB-Mitglieder
des Diözesanverbandes Augsburg

● Veranstalter: Katholische Jugendstelle Memmingen,
KLJB Augsburg

● Anmeldung: online unter www.jugendstelle-memmingen.de
● Anmeldeschluss: 26. März 2023
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Umgang mit belastenden Gedanken
und Gefühlen
Belastende Gedanken und Gefühle sind insbesondere infolge der
Krisen der letzten Jahre bei vielen Menschen ein wachsendes
Problem. Die Auswirkungen haben unmittelbaren Einfluss auf das
Privat- und Berufsleben. Vielen Menschen fällt es schwer, aus
dieser Negativ-Spirale wieder herauszukommen.
Bei genauer Betrachtung wird Ihnen auffallen, mit wie vielen
überflüssigen belastenden Emotionen Sie sich jeden Tag herum-
schlagen, die Ihren Alltag und Ihr Lebensgefühl beeinträchtigen.
Diese gilt es aufzuspüren, präventiv zu verhindern oder wirkungs-
voll loszuwerden.

● Wann: Dienstag, 25. April 2023, 20 bis 21 Uhr
● Für wen: alle Interessierten (maximal zwölf Teilnehmende)
● Wo: Waaghaus Türkheim (erster Stock), Kirchenstraße 9,

86842 Türkheim
● Referentin: Katharina Schaefer, Trainerin/Coach
● Kosten: 20 Euro
● Veranstalter: Volkshochschule Türkheim
● Anmeldung: online unter www.vhs-tuerkheim.de oder

telefonisch unter (08245) 96 71 88
● Anmeldeschluss: 18. April 2023



29

Rhetorik? – Ja klar!
In diesem Kompaktkurs, der auch für Einsteigerinnen und Einstei-
ger gut machbar ist, erhalten Sie einen Überblick, wie Sie einen
Vortrag aufbauen und thematisch gliedern. Darüber hinaus lernen
Sie die wichtigsten rhetorischen Techniken kennen, die Ihnen
helfen, Menschen für sich und Ihr Thema zu gewinnen. Doch das
Wichtigste: SIE und Ihre Wirkung stehen im Mittelpunkt, nicht das
Einstudieren von Verhaltensweisen! Das Erlernte wird in prak-
tischen Übungen umgesetzt.
Bitte Schreibsachen mitbringen.

● Wann: Samstag, 29. April 2023, 9 bis 17.30 Uhr
● Für wen: alle Interessierten
● Wo: Volkshochschule Unterallgäu (Zimmer 16),

Maximilianstraße 60, 87719 Mindelheim
● Referent: Andreas Decrout M.A., Diplom-Betriebswirt
● Kosten: 51 Euro
● Veranstalter: Volkshochschulen im Landkreis Unterallgäu
● Anmeldung: online unter www.vhs-ua.de oder

telefonisch unter (08261) 91 24
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Anliegen zielführend und
erfolgversprechend formulieren
Haben Sie bestimmte Anliegen, die für Sie schwierig anzusprechen
sind, während Sie bei anderen Dingen gar kein Problem damit
haben? Oder fällt es Ihnen grundsätzlich schwer, andere auf etwas
anzusprechen? Wundert Sie das oder frustriert Sie das manch-
mal? Mit vier leicht verständlichen Schritten bekommen Sie eine
klare Leitlinie an die Hand, um alles zu sagen, was Ihnen am
Herzen liegt. Sie können Ihre Ausdrucksfähigkeit dadurch enorm
erweitern und bekommen mehr Sicherheit in der Kommunikation,
auch in heiklen Situationen.

● Wann: Donnerstag, 4. Mai 2023, 19.45 bis 21.15 Uhr
● Für wen: alle Interessierten
● Wo: Waaghaus Türkheim (erster Stock), Kirchenstraße 9,

86842 Türkheim
● Referentin: Liane Faust, Kommunikationstrainerin,

Mediatorin
● Kosten: 9 Euro
● Veranstalter: Volkshochschule Türkheim
● Anmeldung: online unter www.vhs-tuerkheim.de oder

telefonisch unter (08245) 96 71 88
● Anmeldeschluss: 28. April 2023
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Die Bayerische Ehrenamtskarte

Mit der Bayerischen Ehrenamtskarte erhalten ehrenamtlich
Engagierte vielfältige Vergünstigungen, zum Beispiel bei Einrich-
tungen des Freistaats Bayern (Schlösser, Museen, Seenschiff-
fahrt), bei kommunalen Einrichtungen sowie bei
Gewerbetreibenden aus der Privatwirtschaft.

Die Ehrenamtskarte kann von allen Bürgerinnen und Bürgern des
Landkreises Unterallgäu und der Stadt Memmingen beantragt
werden, die sich durchschnittlich mindestens fünf Stunden pro
Woche ehrenamtlich engagieren und seit zwei Jahren unentgelt-
lich im Einsatz sind. Auch Projektarbeiten mit jährlich mindestens
250 Stunden werden anerkannt. Ein angemessener Kostenersatz
ist zulässig. Das Mindestalter beträgt 16 Jahre. Wer die Jugend-
leiterkarte „Juleica“ besitzt, bekommt auf Wunsch eine Ehren-
amtskarte.

Nähere Informationen, Antragsformulare und die jeweiligen
Akzeptanzstellen finden Sie  unter
www.unterallgaeu.de/ehrenamtskarte oder unter
www.memmingen.de/buergerservice/soziales/ehrenamtskarte.

Für Inhaberinnen und Inhaber der Ehrenamtskarte gibt es auch
eine Ermäßigung der Kursgebühren bei bestimmten
Veranstaltungen der Volkshochschule Memmingen und der
Volkshochschulen im Landkreis Unterallgäu. Nähere
Informationen erhalten Sie unter www.vhs-ua.de und unter
www.vhs-memmingen.de.

Unterstützung
und Anerkennung
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Die Juleica

Wer ehrenamtlich in der Jugendarbeit aktiv ist, die zweiteilige
Grundausbildung und einen Erste-Hilfe-Kurs absolviert hat, kann
die  „JugendLeiterCard“ beantragen. Juleica-Inhaberinnen und
-inhaber bekommen Vergünstigungen, zum Beispiel bei staatli-
chen Einrichtungen, im öffentlichen Personennahverkehr, in
Freizeitparks und so weiter. Im Unterallgäu erhält, wer die Juleica
hat, automatisch eine Ehrenamtskarte, mit der weitere Vergüns-
tigungen möglich sind. Die Juleica muss regelmäßig verlängert
werden. Dafür muss die Teilnahme an ein oder mehreren Fortbil-
dungsveranstaltungen nachgewiesen werden. Weitere Informa-
tionen gibt es unter www.juleica.de.

Auszeichnungen

Das Vereinsleben im Unterallgäu wäre ohne die vielen Ehrenamt-
lichen nicht vorstellbar. Neben der Bayerischen Ehrenamtskarte
gibt es auch verschiedene Auszeichnungen, um die Arbeit enga-
gierter Personen anzuerkennen, zum Beispiel den Bundesver-
dienstorden oder das Ehrenzeichen des Bayerischen
Ministerpräsidenten. Nähere Informationen finden Sie im Internet
unter www.unterallgaeu.de/ehrenamt.

Wenn Sie jemanden für eine Auszeichnung vorschlagen wollen,
können Sie sich auch gerne direkt an das Büro des Landrats
wenden unter buerolandrat@lra.unterallgaeu.de oder unter
Telefon (0 82 61) 9 95 - 7 94.
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Weitere Themen im Internet

Unter www.unterallgaeu.de/ehrenamt finden Sie viele Informa-
tionen und Formulare, unter anderem zu den Themen:

● Steuern
● Vereinspauschale
● Versicherungen
● Datenschutz
● erweitertes Führungszeugnis für

Ehrenamtliche
● Grundwissen
● Veranstaltungen planen

Der Kreisjugendring (KJR)

Der Kreisjugendring Unterallgäu ist der Zusammenschluss ver-
schiedener Jugendverbände und -organisationen. Er bietet Dienst-
leistungen wie die Offene Jugendarbeit, Ganztagesbetreuung an
Schulen oder Ferienbetreuung an. Ziel ist es, die Verbandsarbeit
und das Ehrenamt zu unterstützen und zu stärken. Dazu wird ein
regelmäßiger Kontakt zu den Verbänden gepflegt, Beratung
angeboten und die in der Jugendarbeit fachlichen Fragen beant-
wortet. Mehr unter  www.kjr-unterallgaeu.de.

In der Stadt Memmingen übernimmt diese Aufgabe der Stadtju-
gendring Memmingen. Mehr unter www.sjr-mm.de.
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Zuschüsse
Der Kreisjugendring Unterallgäu gewährt im Auftrag des Land-
kreises Unterallgäu Zuschüsse zur Förderung der Jugendarbeit.
Zuschüsse werden nur für Teilnehmende oder Jugendgruppen
aus dem Landkreis Unterallgäu gewährt.

Art, Umfang und auch Höhe des Zuschusses sind in den Zuschuss-
richtlinien geregelt.

Zuschussbereiche sind:
● Bildungsarbeit und Schulungen,
● Fahrten, Freizeiten, Internationale Begegnungen,
● Unterstützung der Jugendarbeit (Umbaumaßnahmen, Mate-

rialbeschaffung, Grundförderung, Gruppenstarthilfe),
● Sonderveranstaltungen und Projektförderung.

Weitere Infos unter www.kjr-unterallgaeu.de

Verleih des Kreisjugendrings
Von Campingbedarf (Zelte, Camps, Bräter, ...) über Buttonmaschi-
nen, Spiele und Spielgeräte bis hin zu einem Kleinbus  und einem
Cocktailwagen reicht das Verleihsortiment für Jugendgruppen.
Die vollständige Materialliste und alle Ausleihbedingungen finden
Sie auf www.kjr-unterallgaeu.de

www.kjr-unterallgaeu.de
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Der Ehrenamtsnachweis

Der Bayerische Jugendring und seine Gliederungen stellen für
ehrenamtlich Engagierte in der Jugendarbeit den Ehrenamtsnach-
weis Bayern aus. Dieser besteht aus einer Urkunde und einem
Beiblatt, in dem die Tätigkeitsfelder und Kompetenzen dokumen-
tiert werden können.

Während die Urkunde eine besondere Form der Anerkennung
des geleisteten Engagements darstellt, eignet sich das Beiblatt
auch als Nachweis der ehrenamtlichen Tätigkeit für berufliche
Bewerbungen. Nähere Informationen im Internet auf
www.ehrenamtsnachweis.de

www.ehrenamtsnachweis.de
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Gesetz zur Freistellung zum Zwecke
der Jugendarbeit

Die Jugendarbeit in Bayern lebt vom ehrenamtlichen Engagement
der Jugendleiterinnen und Jugendleiter. Das Gesetz gilt für
ehrenamtliche Jugendleiterinnen und Jugendleiter, die in einem
Arbeits- oder Ausbildungsverhältnis stehen und deren Arbeits-
stätte sich in Bayern befindet. Für Schülerinnen und Schüler findet
dieses Gesetz keine Anwendung, sie können von der Schule
jedoch beurlaubt werden.

Freistellung wird gewährt für eine ehrenamtliche Tätigkeit bei
Angeboten der Jugendarbeit im Sinne des Paragraf 11 des Achten
Buches Sozialgesetzbuch, also beispielsweise bei Freizeitmaßnah-
men oder internationaler Jugendarbeit sowie zur Teilnahme an
Tagungen und Veranstaltungen, die der Aus- und Fortbildung für
entsprechende Tätigkeiten dienen.

Die Freistellung ist nicht nur tageweise möglich, sondern auch für
kürzere Zeiträume. Insgesamt kann pro Jahr für maximal zwölf
Veranstaltungen Freistellung gewährt werden.
Nähere Informationen und den Antrag finden Sie auf
www.bjr.de/themen/ehrenamt/freistellung
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Sie haben noch Fragen?
Wir helfen Ihnen gerne weiter!

 ̶  Kreisjugendamt    ̶
Champagnatplatz 4 •  87719 Mindelheim
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Telefax (0 82 61) 9 95 - 1 02 42
E-Mail: jugendpflege@lra.unterallgaeu.de
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